Krouzek briannballu a miCovych her
pro pokrocilé
ZS Janského 2189

utery 16,30 — 17,30 hod.
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Brinnball je kolektivni palkovaci hra, ktera pochazi ze Svédska. Hraje se
na ¢as. Po vlastnim odpalu hrac v roli palkare obiha ¢tyri mety. Po vyméné
si vyzkousi roli polare, kde chyta a prihrava tenisovy micek. Tato hra
rozviji zabavnou formou vSechny zakladni dovednosti — béh, hod, chytani
micku. Je nesmirné dynamicka a atraktivni. Pokrocili se zaméri i na
diilezitou taktiku p¥i vlastni hie.

Sraz: v 15,30 hod. u t&locviény ZS Janského 2189, Praha 5
Cena vyuky: 60,- K¢ na hodinu

Za pololeti zaci absolvuji 15 hodin (celkova cena 900,-K¢)
S sebou: obleceni 1 obuv do télocviny a na ven, piti.

Informace: PaedDr. Jana Civinova tel: 724249283

Zadiname jiz 8.9. 2015 piihlasky u télocviény ZS Janského 2189



Krouzek miCovych her 1. pololeti 2015-16

Uterky 16,30-17,30

Sraz: v 16,30 hod. u t&locviény ZS Janského 2189, Praha 5

Cena vyuky: 60,- K¢ na hodinu
Za pololeti zaci absolvuji 15 hodin
(celkova cena 900,-K¢)

S sebou: obleceni 1 obuv do télocviény a na ven, piti.
Informace na tel: 724249283 Jana Civinova

Zavazna prihlaska micové hry v 1. pololeti 2015/2016
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